
Конспект семейного развлечения 

«Мама, папа и я – лучшие пешеходы» 
(подготовительная группа) 

 Воспитатель: Астанина М.Ю.  

Цель: Уточнить и закрепить знания детей по ПДД; помочь запомнить 

дорожные знаки; продолжать учить соблюдать правила дорожного движения 

на улице; учить самостоятельности при объяснении правил поведения на 

улице, отвечать правильно; соблюдать правила игры; продолжать 

воспитывать культуру поведения на улице, воспитывать отзывчивость и 

желание помочь другу в сложных ситуациях.  

 

Задачи:  

 Доставить детям радость через эмоционально – окрашенное 

развлечение; 

 Воспитывать навыки осознанного пользования правилами дорожного 

движения в повседневной жизни, культуру поведения в общественных 

местах;  

 Воспитывать культуру общения: умение выслушивать собеседника, 

последовательно, четко высказывать свои мысли, давать полные 

ответы на вопросы; 

 Способствовать развитию двигательной активности детей, развитию 

таких физических качеств, как: ловкость, смелость, координация 

движений, быстрота реакции, глазомер; 

 Воспитывать умение действовать в коллективе. 

 

Материал: дорожные знаки; три обруча – красного жёлтого и зелёного 

цвета; корзинки; набор кеглей, строительные кубики. Медали – «Я – 

грамотный пешеход», сладкие призы. 

 

Ход развлечения: 

Развлечение проводится в музыкальном зале. Учавствуют дети с родителями. 

Формирутся 3  команды по 8 человек (трое  взрослых и 5 детей). Собирается 

жюри из трёх человек. 

 

Ведущий: Дорогие ребята, сегодня мы проводим развлечение по правилам 

дорожного движения «Мама, папа и я – лучшие пешеходы» 

С каждым днем на наших дорогах появляется все больше и больше 

автомобилей. Высокие скорости и интенсивность движения требуют от 

водителей и пешеходов быть очень внимательными.Дисциплина, 

осторожность и соблюдение правил дорожного движения водителями и 

пешеходами – основа безопасного движения на улице. 

Послушайте немного об истории правил дорожного движения. В России 

правила дорожного движения на лошадях были введены Петром I 03.01.1683 



года. Указ звучал так: «Великим государем ведомо учинилось, что многие 

учли ездить в санях на вожжах с бичами большими и едучи по улице 

небрежно людей побивают, то впредь с сего времени в санях на вожжах не 

ездить». 

Первый светофор был изобретен в 1868 году в Лондоне. Это был газовый 

фонарь с двумя фильтрами: зеленым и красным. Цвета менялись с помощью 

ручного привода, которым управлял полицейский. 

Первый сигнальный светофор появился в США в 1919 году. 

1 Конкурс. Приветствие команд.  

Название команды, девиз, приветствие команде соперника, приветствие 

жюри. 

2 Конкурс. На дороге – не зевай, отгадывать успевай.  

На растоянии 5 м, на полу лежат обручи (красный, жёлтый, зелёный). Нужно, 

прыгая на двух ногах, добежать до обруча, запрыгнуть внутрь него и 

отгадать загадку про правила поведения на дороге. Каждой команде задаётся 

по три  загадки.  

Полосатые лошадки 

Поперёк дорог легли- 

Все авто остановились 

Если здесь проходим 

мы. 

(Переход-зебра) 

 

Какой свет нам говорит: 

«Проходите – путь 

открыт» 

(Зелёный) 

 

Заболел живот у Ромы,  

Не дойти ему до дома.  

В ситуации такой  

Нужно знак найти 

такой? 

(Пункт медицинской 

помощи) 

 

 

Встало с краю улицы в 

длинном сапоге 

 Чучело трехглазое на 

одной ноге. 

 Где машины движутся,  

 Где сошлись пути, 

 Помогает людям дорогу 

перейти. (Светофор) 

                    

 

Какой свет нам говорит: 

«Вы постойте – путь 

закрыт!» 

(Красный) 

 

Эй, водитель, осторожно, 

Ехать быстро 

невозможно, 

Знают люди все на свете 

- 

В этом месте ходят...  

(Дети) 

Посмотри, силач 

какой: 

 На ходу одной рукой 

 Останавливать привык 

 Пятитонный грузовик. 

(Регулировщик) 

 

Тихо ехать нас обяжет, 

 Поворот вблизи 

покажет 

 И напомнит, что и как, 

 Вам в 

пути…(Дорожный 

знак). 

 

Какое животное 

помогает нам 

переходить улицу? 

(Зебра) 

 

 Отгадав загадку, нужно бегом вернуться, чтобы передать эстафету 

следующему участнику. 

(При подсчёте баллов учитывается не только быстрота выполнения задания, 

но  и правильность ответов). 



  

3 Конкурс. Путешествие на поезде. 

Первый стоящий в команде бежит с рулём, обегает кегли аккуратно, не сбив 

ни одной. Возвращается в команду, забирает следующего игрока и 

продолжает движение уже вместе с ним. И так далее, пока все игроки 

команды не будут задействованны в эстафете. 

(Побежает команда, которая быстее и аккуратнее пробежала путь на 

«поезде») 

 

4Конкурс. Собери светафор. 

Перед командами разложенны обручи соответствующие сигналам светафора. 

На полу разбросанны в беспорядке строительные кубики трёх цветов 

( красного, зелёного, жёлтого). Игрокам команды предлагается по очереди, 

внутрь обруча, собрать кубики соответствующие цвету своего обруча. 

Побеждает команда бытрее справившаяся с этим несложным заданием.  

 

5. Конкурс. Дальше – дальше – дальше. 

Ведущий задаёт вопросы капитанам команд.  

 

 1.Для чего служит 

“островок 

безопасности?”. 

2.По какой стороне 

тротуара должны идти 

пешеходы? 

3.Где надо ходить по 

улице, дороге, если нет 

тротуара? 

4.Как называется место 

пересечения дорог? 

5.С какого возраста 

можно ездить на 

велосипеде по улице 

(дороге)? 

6.Что такое 

перекресток? 

7.Сколько колес у 

легкового автомобиля? 

8.Как называется часть 

дороги, расположенная 

по обе стороны 

проезжей части и 

служащая для остановки 

автомобилей и 

движения пешеходов? 

1.Устройство для 

движения 

велосипедистов? 

2.Что означает зеленый 

сигнал светофора? 

3.В какую сторону 

нужно посмотреть, 

дойдя до середины 

улицы? 

4.Для чего служит 

посадочная площадка? 

5.Кому дает команды 

пешеходный светофор? 

6.Можно ли ездить на 

велосипеде, не держась 

за руль? 

 7.Кого называют -  

безбилетный пассажир?  

8.Место посадки и 

высадки пассажиров? 

 

1.Кто отвечает за 

порядок на дорогах? 

2.Для кого предназначен 

тротуар? 

3.Что означает красный 

сигнал светофора? 

4.Для чего служит 

проезжая часть дороги? 

5.В каких местах 

устанавливается знак 

“Осторожно, дети!”. 

6. Дом для автомобиля? 

7.Куда смотрит пешеход 

при переходе через 

улицу? 

8.Сколько человек 

могут ехать на одном 

велосипеде? 

 



Ведущий. Чтение стихотворения А. Северного “Три чудесных цвета”: 

 

Чтоб тебе помочь путь пройти опасный, 

 Горим и день, и ночь –  Зеленый, желтый, красный. 

 Наш домик – светофор, мы три родные брата, 

 Мы светим с давних пор в дороге всем ребятам. 

 Мы три чудесных цвета, ты часто видишь нас, 

 Но нашего совета не слушаешь подчас. 

 Самый строгий – красный цвет. 

 Если он горит – стой! Дороги дальше – нет, 

 Путь для всех закрыт. 

 Чтоб спокойно перешел ты, слушай наш совет –  

 Жди! 

 Увидишь скоро желтый в середине цвет. 

 А за ним зеленый цвет вспыхнет впереди, 

 Скажет он: 

 “Препятствий нет!”, – смело в путь иди. 

 Как выполнишь без спора сигналы светофора, 

 Домой и в садик попадешь, конечно, очень скоро. 

 

6 Конкурс. Знатоки дорожных знаков. 

Командам даётся задание – собрать знаки дорожного движения.  

Первой команде – информационно – указательные. 

Второй команде – запрешающие. 

Третьей команде – предупреждающие. 

(После того, как знаки собраны, члены команды объясняют назначение 

каждого собранного ими знака). 

 

7 Конкурс.  Перейди улицу. 

Ведущий держит в руках – 2 кружка: 

первый – с одной стороны зеленый, с другой – желтый; 

второй – с одной стороны красный, с другой – желтый. 

Игроки всех команд встают друг от друга на  небольшом расстоянии у 

параллельных линий (это улица).  

Ведущий делает взмах зеленым кружком – играющие делают шаг вперед, 

красный – шаг назад,  

желтый – стоят на месте.  

Ведущий чередует цвета. Те, кто ошибся, выбывают из игры. Побеждает та 

команда, игрок которой перейдет «улицу» первым.  

 

8 Итог.  

Жюри подсчитывают итоги. Победители получают значки «Я – грамотный 

пешеход!» Все участники развлечения получают сладкме призы. 
 


